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dla funkcjonowania  w trakcie epidemii SARS-CoV-2 w Polsce 

Warszawa, 24.05.2020 r. 

 

 

, 
 zasady organizacyjne ich funkcjonowania, 

 

 

1. . 
2. . 
3.  

trzy  

A. : kuracjuszy,  
B. kuracjusza, pracownika 
C.  

 

: 

1. kuracjuszy do sanatorium m  
Dotyczy  

 
2.  osoby, z 

. 
, ujemny, 

w  6 dni.  
3. 

 
4. 

 kuracjuszowi.  
5. Na   hallu 

budynku 
 

6.  . 
w kolejce  

7.  kwalifikacja i kuracjusze nie powinny 
, przeprowadzenia tej . 

8. Do pomieszczenia, kwalifikacja i kuracjusze 
w . enia , 
ubrania wierzchniego   
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9.
, 

w twarz. 
10. Zasada zakrywania 

 
11. 

-  

https://gis.gov.pl/aktualnosci/przydatne-materialy-o-koronawirusie/.  
12. a i dezynfekcji  

na toalety, 
klamki.  

Podczas pobytu w sanatorium: 

A. Zakwaterowanie 

1. 
 turnusami. 

2. , myciu i dezynfekcji 
, powierzchni dotykowych  

 
3. Liczba kuracjuszy prz

 
4. 

w jednym pokoju  minimum 4 
m2  

5. , aby  zapewnienie 
 

 
6. , aby osoby z 

indywidualnie   
7. 

rzypadku 

 
do czasu zorganizowania transportu do  

8. Podmiot 
wypoczynku.  

9.  

(kilka, w razie potrzeby). 
 

10. zasad 
nego.   
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11. turnusu z zakresu zachowania zasad 
epidemii SARS-CoV-2 

12. personel oraz kuracjuszy  
 

13.  i kuracjusze 
 

14.  
 

15.  
16. Zaleca  
17. -  
18. 

. in. a  
 

19.  
20.   
21. 

 

B. Za  

1.   
i nos.  

2. Na  

 
3. Przy u / kuracjusze  

 
4. Preparat do dezynfekcji albo wiczki powin . 
5. Zasady zachowania podczas 

 https://www.gov.pl/web/rozwoj/rehabilitacja 
6. tam gdzie t zasady wskazane przez NIZP-

PZH   

C.   

1. 

sali. 
2. Ten sam stolik powin

nia 
 

3. 
https://gis.gov.pl/aktualnosci/wytyczne-przeciwepidemiczne-glownego-inspektora-sanitarnego-z-
dnia-13-maja-2020-r-dla-funkcjonowania-gastronomii-w-trakcie-epidemii-sars-cov-2. 

4. 
higienicznych, w tym przede wszystkim systemu HACCP i dobrych praktyk higienicznych GHP. 
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5.

 -
 

 kuracjuszy  . 
 

 
 

 
pokoju  

 

stolika). 
 

pokoju
 

osobami. 

 
4m2. 

 
czas epidemii. 

  na podstawie liczby 

ytkowania). 
 . 

6. 
nie jest wymagane. 

7. zeniu konsumpcji
 

8. pensjonariusze  
. 

 
9. 

 
10. d  

i maseczce). 
11. 

etc).  
12. 

 
dostarcza : 

 z
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zapewn jest 
  

a. 
 

  
b.  

13. w przypadku 
a miejscu. 

D. Zasady bezpiecze pomieszczeniami  

1.  
zystaniu z niego przez wszystkie 

 
2. 

najmniej 2-  
3.  

zapew  . 
4. Klamki/ uchwyty i powierzchnie, dotykane, regularnie dezynfekowane. 
5. Pomieszczenia wietrzone 

nieklimaty  
6. - - PZH  (w 

 
7.  
8.  
9. W pomieszczeniach higieniczno-

  
10.  
11. 

  toalety.  
12.  

 itp. 
13. era).  
14.  preparatu

 

E. : 

1. Pracownicy 
biologicznego . 

2. skupisk lidzkich.  
  w sp

 
3. 

. 

kuracjusza 
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1.   go 

 
2. W przypadku, kiedy stan 

Medycznego, powinna ona pokoju, konsultacji lekarza, 
teleporady medycznej. 

3.  
-

epidemiolo  
4. Procedura   

 
a) pracownicy oraz kuracjusze 

 
do pracy) pokoju/  
w celu uzyskania teleporady medycznej,  

koronawirusem, 
b) , aby personel  informacje 

(www.gis.gov.pl) oraz Ministra Zdrowia (www.gov.pl/web/korona
e przepisy prawa, 

c) w przypad sanatorium 
od pracy

-  
 

d)  

 
e) 

 
f) 

 
w prowadzeniu dochodzenia epidemiologicznego przez  

Za  

1. Podzia sanatorium 
 - 

zdalnie. 
2. Sanatoria  

a)  osobom zatrudnionym 
 

 
koniecznie  

3. 
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4.
  

pracownikami minimum 1,5 m; preferowany kontakt telefoniczny oraz mailowy.  
5.  

a) zin przerw, 
b) 

 
6. 

epidemiczne  
 .  oraz przewlekle chorych.  

7.  
a) 

  
b)  - 

 - 
2 metry, 

c)  
stanowiskiem pracy (na stanowisku pracy 1,5  minimum 
2 m), 

d) 

 
alkoholu (min. 60%), 

e)  jak 
 

f) a ust, nosa i oczu, 
g) , 
h)  

dotykowych jak np.  . Regularnie (kilka razy  
.  

8. 
 - 

 
- przed i po pracy z pacjentami, 
- tp..,  
- przed dotykaniem ust, nosa czy oczu,   
- 
kichania, 
- przed i po skorzystaniu z toalety,  
-  
-  

9.    
 

Przydatne instrukcje: 
-  
https://gis.gov.pl/zdrowie/zasady-prawidlowego-mycia-rak/ 
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-
https://gis.gov.pl/aktualnosci/jak-skutecznie-dezynfekowac-rece/ 
-  
https://gis.gov.pl/aktualnosci/jak-prawidlowo-nalozyc-i-zdjac-maseczke/ 
-  
https://gis.gov.pl/aktualnosci/koronawirus-jak-prawidlowo-nalozyc-i-zdjac-rekawice/ 

 

 

 

 

 


