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Opracowano w Instytucie Geografii i Przestrzennego Zagospodarowania PAN pod kierunkiem P. Sleszyrski
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Delimitacja wediug P. Korcellego i P. Sleszynskiego
(ESPON 1.4.3, 2008, z poZniejszymi modyfikacjami)
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Inne gminy o wysokiej urbanizacji

! ‘ ‘ ‘ | ] przesirzennej demograficzno-ekonomicznej

Minimalny czas dojazdu samochodem
do centrow 23 osrodkow regionalnych w godzinach szczytu
45 90 minut

Liczba mieszkarncow
w zespotach miejskich (2010)

———— 4 3001ys. Zespoly miejskie, w ktdrych gidwne miasto
liczylo powyzej 50 tys. mieszkancow
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