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Strona prawa

INSTRUKCJA PROWADZENIA DZIENNIKA

Dziennik prac nurka prowadzi si¢ na biezaco w jezyku polskim. Wpiséw do dziennika dokonuje si¢ wylacznie w okresie prowadzenia nurkowania,
zapisujagc moment wykonywania okreslonej czynnosci, poczawszy od momentu rozpoczecia przygotowan i sprawdzania sprzgtu do momentu zakonczenia
dekompres;ji.

Kazdy nurek, przed rozpoczgciem zanurzania, potwierdza swoim podpisem dokonanie biezacego przegladu sprzetu nurkowego i jego sprawnosci do
pracy.

Zapisy o przebiegu nurkowania kazdego nurka potwierdza podpisem kierownik prac, a jezeli wymagaja tego odrebne przepisy — lekarz zabezpieczajacy
nurkowanie.

Wszystkie wpisy w dzienniku dokonuje si¢ czytelnie dtugopisem, drukowanymi literami, bez uzywania skrétow i korekt.

Bledne wpisy prostuje si¢ przez przekreslenie btednego tekstu czerwonym dlugopisem w sposob pozwalajacy na jego odczytanie i obok lub w nastepnej
rubryce wpisuje si¢ tekst prawidlowy, a dokonang korekte poswiadcza si¢ nazwiskiem i1 podpisem.

W rubryce ,,Rejon nurkowania” wpisuje si¢ nazwe akwenu i pozycje geograficzng oraz glgbokos¢ akwenu (przy nurkowaniu) Iub nazwe kompleksu
ci$nieniowego / komory dekompresyjnej (przy ekspozycjach cisnieniowych).

W rubryce ,,Osiagnigta glebokos$¢” wpisuje si¢ faktycznie osiggnicta glebokos¢ przez nurka (przy nurkowaniu) lub osiggniete cisnienie w komorze
dekompresyjnej (przy ekspozycjach cisnieniowych).

W rubryce ,,Zamknigcie dzwonu” wpisuje si¢ czas zamknigcia wlazu dzwonu nurkowego przez nurka w trakcie dekompresji lub wypenia ciagla linig
(przy ekspozycjach cisnieniowych i nurkowaniu bez uzycia dzwonu nurkowego).

W rubryce ,,Zakonczenie wynurzania” wpisuje si¢ czas wynurzenia si¢ nurka na powierzchni¢ wody (przy nurkowaniu bez uzycia dzwonu) lub czas
wyréwnania si¢ cisnienia w dzwonie nurkowym / komorze dekompresyjnej z ci$nieniem otoczenia (przy nurkowaniu z uzyciem dzwonu lub przy
ekspozycjach ci$nieniowych).

W rubryce ,,0g6lny czas dekompresji”:

a) ,,w wodzie” — wpisuje si¢ czas od momentu rozpoczecia wynurzania do momentu zaniknigcia wlazu dzwonu nurkowego przez nurka w trakcie
dekompresji lub do momentu wynurzenia si¢ nurka na powierzchni¢ wody (przy nurkowaniu bez uzycia dzwonu nurkowego),

b) ,,w komorze” — wpisuje si¢ czas od momentu zamkni¢cia wlazu dzwonu nurkowego przez nurka w trakcie dekompresji (przy nurkowaniu) lub
rozpoczgcia obnizania ci$nienia w komorze dekompresyjnej (przy ekspozycjach cisnieniowych) do momentu wyrdéwnania si¢ ci$nienia w dzwonie
nurkowym / komorze dekompresyjnej z ciSnieniem otoczenia w trakcie dekompres;ji.

W rubryce ,,Czynnik oddechowy” wpisuje si¢ nastepujace nazwy: POWIETRZE, NITROKS, TRIMIKS HELIOKS itp.

W rubryce ,,Rodzaj sprzetu nurkowego - nazwa:” wpisuje si¢ nastepujace nazwy: X-LITE, OXY-NG, FGT I/D, APND, PR-27 itp.

W rubryce ,,Rodzaj wykonywanych prac” mozna wpisa¢ dodatkowe informacje dotyczace np. warunkdéw nurkowania, widzialnosci pod woda, rodzaju dna.
Kolumny i wiersze, w ktorych nie dokonano wpisu, wypehnia si¢ ciagla linig.
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Czas ogélny pobytu nurka Czynnik Rodzaj sprzetu
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Niniejszy dziennik zawiera 200 stron przesznurowanych i ponumerowanych od nr 1 do nr 200 .

Miejsce, data i piecz¢é organu rejestrujacego dziennik oraz podpis upowaznionej osoby

Objasnienia do zalacznika:

1. Okladka twarda, powleczona materiatem w kolorze seledynowym, z napisami w kolorze czarnym.
2. Format dziennika prac nurka: A 4 (210 mm x 297 mm) w orientacji poziome;j.
3. Wszystkie napisy w ksigzce w kolorze czarnym.



